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FICHAS DE INFORMACIÓN BÁSICA SEGMENTOS  

CIRCUITO VIRTUAL 

ORGANIZACIÓN QUE 

LO PROPONE 

 

Club Deportivo Jerte 

 
NOMBRE SEGMENTO 

 

 
Recorrido virtual CxM Garganta de los Infiernos 2021 de Álvaro 

García Gil 

https://www.strava.com/segments/26824961 
 

LOCALIDAD Jerte 

DISTANCIA 14 km 

DESNIVEL 600 + 

DIFICULTAD Media  

LUGAR DE SALIDA Y 

META 

Centro de Interpretación de la Naturaleza de Jerte junto al 
campamento Carlos V 

 

MATERIAL NECESARIO Invierno: Zapatillas trail, cortaviento, manta térmica. 
Verano: Zapatillas trail, recipiente agua. 

TRAMOS PELIGROSOS 

CON PK Y 

DESCRIPCION DE LOS 

MISMOS 

 

 
Del km 6 al km 9 zona peligrosa  por ser tramo técnico de bajada 
y  punto más alejado de un posible rescate (en invierno tendrá 

agua algunos tramos). 
De km 11 a meta cuidado con los turistas 

Del km 12,5 hasta finalización vuelve la zona técnica. 
 

Circuito homologado por la reserva natural garganta de los 

infiernos con indicadores blanco y azul totalmente abierto al 
público todo el año. 

PUNTOS DE 

AGUA(Especificar Pk) 

Km 3, km 7, km 8 y km 10 hay fuentes. En verano puede que 
manen poco. 

https://www.strava.com/segments/26824961
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LUGARES 

ACONSEJADOS PARA 

DESAYUNAR O COMER 

 
Km 9 sobre el puente de madera de la garganta chica. 

LUGAR DE 

APARCAMIENTO 

 
Aparcamiento los arenales a 0,5 km de la salida. 

 

OBSERVACIONES A la fecha de creación del segmento el puente de los Pilones aún 
no se ha reparado, preguntar a la Reserva u organización para 

confirmar que está arreglado 

La mejor fecha primavera y otoño 
 

Realizar el recorrido temprano para evitar alguna molestia por los turistas 


