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1° Avituallamiento: km 6  --> Tiempo maximo: 55 min

2° Avituallamiento: km 11  --> Tiempo maximo: Th 50 min

3° Avituallamiento: km 15 --> Tiempo maximo: Zh 35 min

4° Avituallamiento: km 20 --> Tiempo maximo: 3h 20 min

5° Avituallamiento: km 25 --> Tiempo maximo: 4h 0 min
I.Iegada Meta: km 295 --> Tiempo maximo: Lh 30 min
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Control Materlal 09:00h
Salida de Carrera: 09:30h

Final de Carrera: 1400h @ ~ Cortavientos. ]
Entrega Premios: 14:20n | - Zapatillas de Trail.

- Completo avituallamiento final al llegar a meta.
- Tiempo estimado primer corredor: Zh 45min. L
- Ropero, duchas, masajes y mas servicios al corredor.
- Gran holsa de corredor al retlrar el dorsal.

IMATERIAL OBLIGATORIO:
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